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1. Цели освоения дисциплины 

Программа дисциплины «История Древнего мира» разработана в соответствии с Фе-

деральным государственным образовательным стандартом высшего образования по направ-

лению подготовки 46.03.01 «История» и предназначена для формирования у студентов ряда 

специальных знаний, умений и практических навыков в рамках программы бакалавриата по 

профилю «История». 

Изучение дисциплины призвано дать студенту-историку основные знания об эконо-

мической, социальной, политической и культурной истории ведущих стран древнего Восто-

ка, греческих государств и римской мировой державы, начиная с зарождения в них первич-

ной государственности и первых ростков цивилизации и заканчивая их упадком.  

Основной целью курса является обеспечение подготовки бакалавров-историков на ос-

нове изучения социальных трансформаций в странах Востока и Запада в эпоху древности. В 

рамках данного курса предусматривается также осуществление практической подготовки 

обучающихся посредством выполнения определенных видов работ, связанных с будущей 

профессиональной деятельностью и направленных на формирование, закрепление, развитие 

практических навыков и компетенций по профилю образовательной программы 

 

2. Место дисциплины в структуре ОП  

Курс «История древнего мира» является базовым, читается на 1 курсе, в 1-м и 2-м се-

местрах. Курс «История Древнего мира» включает в себя два раздела. Первый раздел - «Ис-

тория Древней Греции» - изучается в первом семестре. Второй раздел - «История Древнего 

Рима» - осваивается во втором семестре.  

Для освоения данной дисциплины студент должен: 

знать:  

- основы критического анализа и синтеза; принципы системного и диалектического подхо-

дов; 

- теоретические основы исторического познания в разные периоды развития истории: 

- историческую фактологию, включая ее экономические, социальные, политические и 

культурные аспекты. 

уметь: 

-собирать, отбирать и обобщать информацию; аналитически обрабатывать информацию и 

синтезировать «новое» знание;  

- анализировать основные закономерности развития человеческого общества и выявлять ди-

намику историографической ситуации; 

- анализировать исторические явления и процессы и содержательно объяснять их в экономи-

ческих, социальных, политических и культурных измерениях. 

иметь навык: 

- соотнесения цели, задач и ожидаемых результатов; 

- использования методов анализа исторической литературы, научных методов историогра-

фического анализа; 

- анализа исторических явлений и процессов в их социальных, экономических, политических 

и культурных измерениях. 

 

3. Планируемые результаты обучения по дисциплине 

3.1. Компетенции, формированию которых способствует дисциплина  
При освоении дисциплины формируются следующие компетенции в соответствии с 

ФГОС ВО по данному направлению подготовки:  

универсальные (УК):  
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УК-1. Способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации, при-

менять системный подход для решения поставленных задач; 

общепрофессиональные (ОПК):  

ОПК-2. Способен применять знание основных проблем и концепций в области отече-

ственной и всеобщей истории; заниматься интерпретацией прошлого в историографической 

теории и практике  

 ОПК-3. Способен анализировать и содержательно объяснять исторические явления и 

процессы в их экономических, социальных, политических и культурных измерениях 

 

3.2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных 

с индикаторами достижения формируемых компетенций 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Знать: 

- критерии оценки отобранной информации, процедуры верификации и фальсифика-

ции (УК-1.2);  

- теоретические основы исторического познания в разные периоды развития истории 

(ОПК-2.1.1); 

- историческую фактологию, включая ее экономические, социальные, политические и 

культурные аспекты (ОПК-3.1.1.); 

 

Уметь: 

- осуществлять операции обнаружения и отбора (дифференциации) информации в от-

ношении поставленной задачи. (УК-1.2); 

- анализировать основные закономерности развития человеческого общества и выяв-

лять динамику историографической ситуации (ОПК-2.2.1); 

- анализировать исторические явления и процессы и содержательно объяснять их в 

экономических, социальных, политических и культурных измерениях (ОПК-3.2.1); 

 Иметь навыки: 

- критического анализа информации, осуществления ее сборки в соответствие с по-

ставленной задачей (УК-1.3.); 

- использования методов анализа исторической литературы, научных методов исто-

риографического анализа (ОПК-2.3.1); 

- анализа исторических явлений и процессов в их социальных, экономических, поли-

тических и культурных измерениях (ОПК-3.3.1). 
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4. Объем и содержание дисциплины 

Объем дисциплины составляет 9 зачетных единиц (324 академических часов) в очной 

форме, в том числе практическая подготовка (ПП) – 6 академических часов в очной форме. 

4.1. Содержание дисциплины по разделам (темам), соотнесенное с видами и трудо-

емкостью занятий лекционно-семинарского типа 

Объем иной контактной работы и самостоятельной работы обучающегося по дисцип-

лине указан в учебном плане образовательной программы. 

 

№ 

п/п 

Разделы (темы) 

дисциплины 
С

ем
ес

тр
 

Виды занятий, их объ-

ем (в ак.часах, по оч-

ной форме обучения) 

Формы текущего 

контроля успеваемости (по 

очной форме обучения) 

Формы промежуточной ат-

тестации  
Занятия 

лекцион-

ного типа 

Занятия 

семинар-

ского типа 

1. 
Введение в историю Древнего 

Востока 
1 4  

Входная диагностика: тест с 

последующим обсуждением 

результатов. 

2. История Древней Месопотамии 1 6 2 

Контроль посещаемости 

оценка ответов на практиче-

ских занятиях, оценка док-

ладов, проверка карт 

3. История Древнего Египта 1 6 2 

Контроль посещаемости, 

оценка ответов на практиче-

ских занятиях, оценка док-

ладов, проверка карт 

4. История Вавилонского царства 1 4 2 

Контроль посещаемости, 

оценка ответов на практиче-

ских занятиях 

5. История Ассирийской державы 1 6 2 

Контроль посещаемости 

оценка ответов на практиче-

ских занятиях 

6. История Хеттского царства 1 2 2 

Контроль посещаемости 

оценка ответов на практиче-

ских занятиях 

7. 
Восточное Средиземноморье в 

древности 
1 2  

Контроль посещаемости 

оценка ответов на практиче-

ских занятиях 

8. История Древней Аравии 1 2  Контроль посещаемости 

9. 
Народы Иранского нагорья в п/п I 

тыс. до н.э. 
1 2  

Контроль посещаемости 

10. Средняя Азия в древности 1 2  Контроль посещаемости 

11. История Персидского царства 1 4 2 

Контроль посещаемости, 

оценка ответов на практиче-

ских занятиях, оценка док-

ладов, проверка карт 

12. История Древней Индии 1 6 2 

Контроль посещаемости, 

оценка ответов на практиче-

ских занятиях, проверка карт 

13. История Древнего Китая 1 6 2 
Контроль посещаемости, 

оценка ответов на практиче-
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ских занятиях, проверка 

карт, тест 

Итого за семестр: 52 16 Экзамен 

1. 
Введение в историю Древней Гре-

ции 
2 2  

Контроль посещаемости 

2. 
Минойский Крит. Ахейские царст-

ва на материке. 
2 2  

Контроль посещаемости 

3. Гомеровский период 2 2 2 

Контроль посещаемости, 

оценка ответов на практиче-

ских занятиях, 

4. 
Архаическая Греция. Становление 

полисной организации 
2 2  

Контроль посещаемости 

5. 
Пелопоннес в греческой истории. 

Спартанский полис 
2 2 2 

Контроль посещаемости, 

оценка ответов на практиче-

ских занятиях 

6. Афинский полис 2 4 4 

Контроль посещаемости, 

оценка ответов на практиче-

ских занятиях 

7. Греко-персидские войны 2 2  

Контроль посещаемости, 

оценка ответов на практиче-

ских занятиях, проверка карт 

8. 
Афинская демократия при Перик-

ле 
2 4 4 

Контроль посещаемости, 

оценка ответов на практиче-

ских занятиях, оценка док-

ладов 

9. Пелопонесская война 2 2  
Контроль посещаемости, 

проверка карт 

10. 
Кризис классического греческого 

полиса 
2 2  

Контроль посещаемости 

11. 
Эпоха 

эллинизма 
2 2 2  

Контроль посещаемости, 

оценка ответов на практиче-

ских занятиях 

12. Царский период истории Рима 2 2 2 

Контроль посещаемости, 

оценка ответов на практиче-

ских занятиях 

13. 
Ранняя Римская республика конца 

VI – первой половине III в. до н.э. 
2 2 2 

Контроль посещаемости, 

оценка ответов на практиче-

ских занятиях 

14. 

Внешняя политика периода Ранней 

республики. Превращение Рима в 

сильнейшую державу Средизем-

номорья 

2 2  

Контроль посещаемости, 

проверка карт 

15. 
Поздняя римская республика II-I 

вв. до н.э. 
2 4 4 

Контроль посещаемости, 

оценка ответов на практиче-

ских занятиях 

16. 
Гражданские войны в Риме. Паде-

ние республиканского строя 
2 4 4 

Контроль посещаемости, 

оценка ответов на практиче-

ских занятиях 

17. 
Ранняя Римская империя – прин-

ципат 
2 2 2 

Контроль посещаемости, 

оценка ответов на практиче-

ских занятиях 
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18. 
Поздняя Римская империя - доми-

нат 
2 2 2 (ПП) 

Контроль посещаемости, 

оценка ответов на практиче-

ских занятиях 

19. 
Падение Западной Римской импе-

рии 
2 2  

Контроль посещаемости, 

оценка ответов на практиче-

ских занятиях, тест 

Итого за семестр: 46 30 
Экзамен 

Итого по дисциплине: 98 46 

 

4.2. Развернутое описание содержания дисциплины по разделам (темам) 

Введение в историю Древнего Востока. 

Ознакомление с рабочей программой курса, определение объема требований к освое-

нию дисциплины. Историческое понятие «Древний Восток», его географические и хроноло-

гические особенности. Историческая география Древнего Востока (природно-климатические 

особенности, природные ресурсы, этнический состав). Типы государств и формы государст-

венной власти на Древнем Востоке. 

История Древней Месопотамии. 

Ландшафт и природные условия, особенности ирригации, храмовые и общинные хо-

зяйства, города-государства, клинопись, население Шумера и Аккада. Особенности устрой-

ства шумерских городов-государств. Социально-экономическое развитие. Раннединастиче-

ская периодизация. Политическая история Шумера. Правление Уруинимгина и его итоги. 

Державы Аккада и III династии Ура Первые территориальные государства (Саргон Древний 

и I династия Аккаде, III династия Ура) и первые вторжения (кутии, амореи). Понятие «вос-

точная деспотия». Организация труда в государственном секторе экономики III династии 

Ура. Культурные особенности региона. Организация образования и воспитания. Письмен-

ность. Литература. Религия и мифология. Научные знания. 

История Древнего Египта. 

Ландшафт и природные условия, особенности ирригации, борьба Верхнего и Нижнего 

Египта. Особенности экономики в Древнем Египте: господство царского сектора экономики, 

формы зависимости. Проблема нулевой династии. Социально-экономическая история. Орга-

низация государственного управления. Внешняя и внутренняя политика фараонов Древнего 

царства. Строительство первых пирамид. I переходный период в истории древнего Египта. 

Состояние экономики. Социальное устройство. Организация государственного управления. 

Завоевательная политика фараонов среднего царства. Восстания рабов. Завоевание Египта 

гиксосами. Завоевания фараонов XVIII династии. Аменхотеп IV. Религиозно-политическая 

реформа Эхнатона. Правление фараонов XIX династии. Деятельность Рамсеса II. Конец бле-

стящей эпохи древнеегипетской истории. Египет под властью иноземцев. Завоевание Египта 

Кушем. Борьба Саиса за объединение Египта. Последний расцвет египетской государствен-

ности при саисской династии. Особенности социально-экономического развития. Египет в IV 

в. до н.э. Особенности культурного развития Древнего Египта. Религия и мифология. Рефор-

ма Эхнатона и её культурное значение. Письменность и литература. Система образования. 

Наука. Развитие искусства и художественного ремесла. 

История Вавилонского царства. 

Вавилонское царство. Периодизация Вавилонской истории. Старовавилонский период 

и I Вавилонская династия. Реформы Хаммурапи. Хозяйство и общество Вавилонии на мате-

риале «Законов Хаммурапи». Вавилония после господства касситской династии. Вавилония 

под властью ассирийцев. Разгром Ассирии и создание Нововавилонской державы. Возрож-
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дение государства при Навуходоносоре II. Правление Набонида и крушение Нововавилон-

ской державы. 

История Ассирийской державы. 

Население и Периодизация Ассирийской истории. Государство Шамши-Адада. Сред-

неассирийское царство. Особенности экономики и социального устройства; роль войны в 

жизни общества. Религия и культура. 

История Хеттского царства. 

Население и индоевропейская проблема. Ландшафт и природные ресурсы. Возникно-

вение металлургии железа. Особенности экономики и социального устройства; роль войны в 

жизни общества. Религия и культура. 

Восточное Средиземноморье в древности. 

Природные условия и население. Древнейший период истории восточного средизем-

номорья. Ранние государственные образования – Эбла, Библ, Алалах. Финикия, сирия и Да-

масское царство в I тыс. до н.э. история палестины и Израильско-Иудейского царства. Вос-

точное Средиземноморье под властью Ассирии, Вавилона и Персии. 

История Древней Аравии. 

Североаравийские племена и Южноаравийские государства. «Путь благовоний» в 

системе международных отношений. 

Народы Иранского нагорья в п/п I тыс. до н.э.  

Государство Манна и Скифское царство. Мидия и возникновение Мидийской импе-

рии. 

Средняя Азия в древности. 

Племена и народы. Первые государства. Особенности хозяйства и социального уст-

ройства. 

История Персидского царства. 

Племена и народы. Первые государства. Особенности хозяйства и социального уст-

ройства. Персы в составе Мидийской империи. Возникновение империи Ахеменидов. Завое-

вания Кира II, Камбиса II. Империя Ахеменидов при Дарии I: реформы Дария I, налогообло-

жение, монетная система, торговля и строительство дорог. Особенности культуры и религии. 

Распространение зороастризма. 

История Древней Индии. 

Хараппская цивилизация и её упадок. Проникновение ариев в Индию. Особенности 

экономики, социальное устройство и политическая организация. Веды и ведийская религия. 

Кастовый строй. Возникновение империи Маурьев. Неортодоксальные религиозно-

философские учения: джайнизм, буддизм. Этническая, политическая и социально-

экономическая история в кушано-гуптский период. Духовное развитие: индуизм. Проблема 

перехода от древности к средневековью в истории Древней Индии 

История Древнего Китая. 

Период Шан-Инь. Период Западного Чжоу. Особенности социально-экономического 

и политического развития древнего Китая. Период «вёсен и осеней», период «борющихся 

царств». Духовное развитие: религиозно-философские школы (конфуцианство, даосизм). За-

коны Шан Яна и империя Цинь. Борьба с сюнну, централизация государства и формирование 

этнического самосознания. Старшая и Младшая Хань. Народные восстания в эпоху Хань. 

Проблема перехода от древности к средневековью в истории Древнего Китая. 

Введение в историю Древней Греции. 

Ознакомление с рабочей программой курса, определение объема требований к освое-

нию дисциплины. Место Античности в мировой истории. Источники по истории Древней 
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Греции. Периодизация истории Древней Греции. Географические условия и природный мир 

Древней Греции. Народы и языки. 

Минойский Крит. Ахейские царства на материке.  

Открытие цивилизации. Критская морская держава в XVIII – XV вв. до н.э. (особен-

ности социально-экономических отношений, характер царской власти, религия, искусство, 

гипотезы гибели цивилизации на Крите). Ахейское переселение и создание Микенской ци-

вилизации (основные центры - Кносс, Фест, Малия, Като-Заро, особенности экономической, 

пиитической и социальной структур, преобладание Микен в XIV – XIII вв. до н.э., Троянская 

война). Дорийское переселение и его последствия.  

Гомеровский период. 

Гомер и «гомеровский вопрос». «Тёмные века» Древней Греции – деградация эконо-

мики, возобновление родовых отношений; расселение греков на острова и западное мало-

азийское побережье. Особенности государственной организации и социальной структуры 

гомеровского общества. Хозяйственное освоение железа и его роль в подъёме экономики в 

эпоху архаики. 

Архаическая Греция. Становление полисной организации. 

Великая греческая колонизация (причины, характер, направления) и её последствия – 

политические, экономические, социальные, психологические. Культура архаической Греции: 

мифология и религия; общественные праздники; письменность и её особенности; литература 

(эпос и лирика); зарождение философии; архитектура (сложение ордерной системы, первые 

храмы; формирование основных типов культового строительства); пластика: скульптура 

(главные образы и их особенности, направления и школы) и рельеф (сюжетное разнообразие, 

назначение, особенности исполнения); прикладное искусство. Феномен античного полиса: 

основные концепции полиса, античная форма собственности, понятие гражданства и его ат-

рибуты, социальные особенности. 

Пелопоннес в греческой истории. Спартанский полис. 

Спарта как тип полиса. Мессенские войны и их роль в оформлении спартанской госу-

дарственности и социальной структуры. Законодательство Ликурга: консерватизм и регла-

ментация как основные нормы существования спартанского полиса. Государственный строй. 

Сущность понятия «аристократическая республика». Экономическая и культурная отста-

лость Спарты Быт и воспитание.  

Афинский полис. 

Афины как тип полиса. Синойкизм – исходный пункт в формировании афинской го-

сударственности Противостояние эвпатридов и демоса как основа внутриполитического раз-

вития. Килонова смута. Драконтово законодательства, его роль в развитии института частной 

собственности. Конституция Солона и её роль в складывании Афинского полиса. Раннегре-

ческая тирания и тирания Писистрата как её типичный пример. Падение тирании и реформы 

Клисфена. 

Греко-персидские войны. 

Греко-персидские войны и образование I Афинского морского союза: причины и по-

воды; периодизация. Первое вторжение персов в Грецию. Марафонское сражение и его 

влияние на психологический настрой греков. Борьба «морской» (Фемистокл) и «сухопутной» 

партий в Афинах. Коринфский конгресс и его значение. Фермопилы. Морские поражения 

персов (Саламин, Платеи, Микале); образование Делосской симмахии и изменение характера 

войны. Египетская экспедиция; гегемония Афин в Морском союзе и взаимоотношения союз-

ников. Каллиев мир; значение победы греков над персами. 
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Афинская демократия при Перикле 

Развитая афинская демократия периода классической Греции (V – п/п IV вв. до н.э.): 

роль Греко-персидских войн в демократизации Афин. Реформы Эфиальта и Перикла, их зна-

чение для окончательного оформления классической афинской демократии. Государственное 

устройство. Двойственность и непоследовательность афинской демократии. 

Пелопонесская война. 

Пелопонесская война: поводы и причины. Проблема ответственности Афин и Спарты. 

Периодизация. Первый этап Пелопоннесской войны – Архидамова война (пелопонесская ар-

мия в Аттике, стратегия и тактика радикальной демократии в международной политике, бит-

ва за Амфеополь). Второй этап войны (гибель сицилийской экспедиции, Декелейская война, 

вмешательство Персии). Совет 400 и его роль в войне. Мирный договор и его условия. При-

чины поражения Афин, международные итоги и последствия Пелопоннесской войны.  

Кризис классического греческого полиса. 

Экономическое развитие Древней Греции в IV в. до н.э. – постепенная деградация 

торговых связей, нестабильность, материальные и людские потери, рост финансовой напря-

жённости и спекуляций, интенсификация торгово-кредитных операций и развитие ростов-

щичества, вовлечение в торговый оборот земельной собственности. Трансформация соци-

альной структуры – рост количества рабов и люмпен-пролетариев, развитие наёмничества и 

его последствия, социально-имущественная дифференциация общества, дискредитация по-

лисного общественного идеала и перераспределение общественных ролей, рост социальной 

напряжённости. Международная обстановка – гегемония Спарты, олигархическое прави-

тельство Тридцати в Афинах, война с Персией, Анталкидов мир, II Афинский морской союз, 

гегемония Фив. Кризис древнегреческого полиса – причины, сущность, содержание, попытки 

преодоления (Платон, Исократ, позднегреческая тирания), итоги и последствия.  

Эпоха эллинизма. 

Македония до Филиппа II. Деятельность Филиппа II, его экономические и военно-

политические реформы. Первые попытки вмешательства Македонии в общегреческую внут-

реннюю политику. «Промакедонская» и «антимакедонская» партии в Афинах; Демосфен и 

его деятельность в качестве организатора общегреческой оппозиции Македонии. Установле-

ние Македонской гегемонии в Греции. Коринфский (панэллинский) конгресс и его решение 

по «персидскому вопросу». Восточные походы Александра Македонского, их периодизация 

и значение. Политика Александра на завоёванных территориях; смерть великого полководца. 

Борьба диадохов и образование системы эллинистических государств; понятие «эллинизм». 

Крупнейшие эллинистические государства – Египет, держава Селевкидов, Пергамское цар-

ство: общее и особенное в их устройстве; эллинистический полис. Римское и персидское за-

воевания. Эллинистическая культура: кризис древнегреческой ментальности (трансформация 

системы ценностей, отказ от активной социальной позиции, космополитизм). Синтез грече-

ской и восточной традиций в сфере культуры и его результаты. Специализация философско-

го знания, появление новых направлений и школ (скептицизм, стоицизм, эпикурейство, ки-

низм); развитие науки (крупнейшие представители и достижения). Общая характеристика 

развития литературной традиции и жанровое разнообразие в ней; архитектура, скульптура, 

изобразительное искусство. Самобытность эллинистической культуры.  

Царский период истории Рима. 

Географическое положение и природные условия Италии. Население древнейшей 

Италии. Периодизация древнеримской истории. Легендарная традиция об основании Рима и 

семи царях. Формирование римской гражданской общины (патриции и плебеи, патроны и 

клиенты). Характер царской власти; первые этапы борьбы патрициев и плебеев. Реформа 

Сервия Туллия; падение царской власти и учреждение Римской республики. 
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Ранняя Римская республика конца VI – первой половине III в. до н.э. 

Особенности экономического развития; государственное устройство Ранней респуб-

лики. Борьба патрициев и плебеев как основное содержание внутриполитического развития 

раннереспубликанского периода (причины, требования, периодизация). Первая сецессия 

плебеев и её результаты. Законы XII таблиц.  

Внешняя политика периода Ранней республики. Превращение Рима в сильней-

шую державу Средиземноморья. 

Борьба с этрусками; самнитские войны и овладение Средней Италией. Борьба с грече-

скими городами Южной Италии, Пирр. Окончательное овладение Римом Италией. Римско-

италийский союз и его структура. Первые шаги римской экспансии Рима за пределами Ита-

лии. История Карфагена. Первая Пуническая война и её итоги. Вторая Пуническая война: 

Ганнибал и его роль в военных действиях карфагенян, Публий Корнелий Сципион и перелом 

в ходе войны, итоги. Экономические и социальные последствия противостояния с Карфаге-

ном. 

Поздняя римская республика II-I вв. до н.э. 

Социально экономическое развитие Римской республики во II – I вв. до н.э.: влияние 

римских завоеваний на экономическое развитие в Италии – ограбление завоёванных терри-

торий; приток материальных ценностей и рабов; образование денежно-ростовщического ка-

питала; урбанизация; развитие новых форм сельскохозяйственного производства и рост его 

товарности; прогресс в сфере ремесла; внешняя и внутренняя торговля. Внутриполитическое 

развитие Рима в период Поздней республики (до начала гражданских войн): социальная 

структура римского общества; неоднородность основных общественных групп; сложность 

социальных противоречий и их обострение; первое и второе восстание рабов в Сицилии; 

создание рабами собственного государства в ходе первого восстания; деятельность братьев 

Гракхов, их программа; Закон Спурия Тория; Союзническая война; сенаторская реакция 90-х 

гг. до н.э.; законопроекты Ливия Друза и их провал; кризис римских полисных структур. 

Гражданские войны в Риме. Падение республиканского строя. 

Гражданские войны 80-х гг. до н.э. Диктатура Корнелия Суллы: партии оптиматов и 

популяров в контексте сулланско-марианского противостояния; поход Суллы на Рим; уста-

новление диктатуры – хронология, событийное наполнение, сущность; «новое» в деятельно-

сти римского диктатора; историческое значение сулланского переворота. Гражданские вой-

ны 40 - 30-х гг. до н.э. Падение Римской республики: политическая обстановка в Риме в 70-

50-х гг. до н.э. (восстание Спартака, восстановление досулланской конституции, заговор Ка-

тилины, первый триумвират); противостояние Цезаря и Помпея; реформы Цезаря в качестве 

диктатора; смерть Цезаря и её последствия; второй триумвират; диктатура легионов; оконча-

тельное падение Римской республики, его причины и итоги. 

Ранняя Римская империя – принципат. 

Организация Ранней римской империи. Принципат Августа: Октавиан Август; фор-

мирование монархических структур и сохранение элементов республиканского устройства; 

сущность и своеобразие принципата как политического режима. Реформы Августа. Внешняя 

политика Августа; укрепление системы принципата в I в. Приход к власти династии Антони-

нов. Укрепление вертикали власти на всех уровнях и преодоление сенатской оппозиции. 

Правление Траяна. Последние территориальные приращения Римской империи и начало по-

литики перехода к стратегической обороне. Социально-экономическая политика императо-

ров. Политико-административная структура империи. Экономический подъём. Муниципаль-

ное устройство и его особенности. Социальные движения при Антонинах. Итоги принципа-

та. Кризис IIIв.  
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Поздняя Римская империя – доминат. 

Реформы Диоклетиана и Константина. Политическая система домината как историче-

ский ответ на кризис III в.. Введение тетрархии и стабилизация государственного управле-

ния. Рождение римского абсолютизма – государственное регулирование всех сфер жизни 

римского общества. Гонения на христиан; Константин и его реформы. Феодализация рим-

ской экономики (закрепощение различных слоёв населения. Позднеримское магнатство; пат-

роцинии). Причины кратковременности положительного эффекта от введения системы до-

мината. Варваризация Римской империи. 

Падение Западной Римской империи. 

Великое переселение народов. Вторжение вестготов. Битва при Адрианополе. Борьба 

Феодосия за сохранение единства Римской империи. Распад империи на Западную и Восточ-

ную. Вторжение на территорию империи варваров. Конец Западной Римской империи. 

 

5. Образовательные технологии 

Для достижения целей дисциплины, повышения качества образования и формирова-

ния компетенций используется сочетание проблемной, контекстной, критической образова-

тельных технологий, которые являются технологиями активного и интерактивного обучения. 

Выбор технологий увязан с формами аудиторных занятий (лекции и семинары) и необходи-

мостью организации и контроля самостоятельной работы студентов. 

Аудиторные: 

Лекции информационного типа, ориентированная на изложение и объяснение студен-

там научной информации, подлежащей осмыслению и запоминанию. 

Обзорные лекции, в ходе которых проводится систематизация научных знаний, про-

водится большое число ассоциативных связей в процессе осмысления информации. 

Проблемные лекции, в ходе которых преподаватель в поисковом формате демонстри-

рует решение одной или нескольких научных проблем на основе анализирующего рассужде-

ния, описания истории открытий, разбора и анализа точек зрения и других способов движе-

ния к научной истине. 

Лекции-консультации, в ходе которых лектор отвечает в течение лекционного време-

ни на вопросы студентов по завершенному тематическому блоку (разделу) или по всему кур-

су. 

Семинарские занятия, при подготовке к которым доминирует самостоятельная работа 

учащихся с учебной литературой и другими дидактическими средствами над серией вопро-

сов, проблем и задач, а в процессе самого занятия идут активное обсуждение, дискуссии и 

выступления учащихся, где они под руководством преподавателя делают обобщающие вы-

воды и заключения. 

Внеаудиторные: 

Работа с интернет-ресурсами с целью поиска информации, визуального материала, 

карт, подготовка к семинарам, в том числе подготовка докладов, написание эссе, работа по 

поиску литературы и составлению библиографических списков, чтение источников и моно-

графий, создание исторических карт, подготовка к зачету по исторической географии, подго-

товка к экзаменам. 

 

6. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы обучающихся  

Самостоятельная работа студентов над учебным материалом курса состоит в изучении 

информационных источников к лекциям и семинарским занятиям, подготовке выступлений 

по различным темам курса, поиске информационных источников по обозначенным пробле-

мам. Самостоятельная работа предусматривает также подготовку доклада с последующей его 
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презентацией на семинарском занятии и подготовку реферата. Тематика семинарских заня-

тий, докладов и рефератов изложена в Приложении 1. 

Доступ к данным материалам осуществляется через систему электронной поддержки 

образовательного процесса «Мой университет» (https://uni.ivanovo.ac.ru). 

 

7. Характеристика оценочных средств для текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине 

Система контроля по курсу включает: текущий контроль (формы отражены в табли-

це 4.1) и промежуточную аттестацию – экзамены в 1 и 2-м семестрах (в устной форме).  

Оценка знаний студентов в ходе проведения экзамена по учебной дисциплине опреде-

ляется исходя из следующих критериев: 

 

Оценка 5 (“отлично”) ставится студентам, которые при ответе: 

- обнаруживают всестороннее систематическое и глубокое знание материала; 

- демонстрируют знание современной учебной и научной литературы; 

- способны творчески применять знание теории к решению профессиональных задач; 

- владеют понятийным аппаратом; 

- демонстрируют способность к анализу и сопоставлению различных подходов к ре-

шению заявленной в билете проблематики. 

 

Оценка 4 (“хорошо”) ставится студентам, которые при ответе: 

- обнаруживают твёрдое знание материала; 

- усвоили основную и наиболее значимую дополнительную литературу; 

- способны применять знание теории к решению задач профессионального характера; 

- допускают отдельные погрешности и неточности при ответе. 

 

Оценка 3 (“удовлетворительно”) ставится студентам, которые при ответе: 

- в основном знают материал курса; 

- в целом усвоили основную литературу; 

- допускают существенные погрешности в ответе на вопросы экзаменационного биле-

та. 

 

Оценка 2 (“неудовлетворительно”) ставится студентам, которые при ответе: 

- обнаруживают значительные пробелы в знаниях основного материала; 

- допускают принципиальные ошибки в ответе на вопросы экзаменационного билета; 

- демонстрируют незнание теории и практики в материале по курсу. 

 

8. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

А) Основная литература: 

История Древнего Востока / Под ред. В.И. Кузищина. М., 2005. 

История Древней Греции / Под ред. В.И. Кузищина. М., 2005. 

История Древнего Рима / Под ред. В.И. Кузищина. М., 2005. 

Б) Дополнительная литература: 

1. Девлетов О.У. Лекции по истории Древнего Востока: учебное пособие. М., 2015. 

Режим доступа: http://biblioclub.ru/book/256595/ 

2. Деопик Д.В. История Древнего Востока: Учебное пособие. М., 2009. Режим досту-

па: http://biblioclub.ru/book/277186/ 

https://uni.ivanovo.ac.ru/
https://uni.ivanovo.ac.ru/
http://biblioclub.ru/book/256595/
http://biblioclub.ru/book/277186/
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3. Виппер Р.Ю. История древнего мира. М., 2008. Режим доступа: 

http://biblioclub.ru/book/41066/ 

4. Петракова А.Е. Искусство Древнего Востока. СПб., 2010. Режим доступа: 

http://biblioclub.ru/book/209979/ 

5. Титаренко И.Н. История культуры Древнего Востока: учебное пособие. М., 2010. 

Режим доступа: http://biblioclub.ru/book/241206/ 

1. Виппер Р.Ю. История древнего мира. М., 2008. http://biblioclub.ru/book/41066/ 

2. Зинченко С.А. Введение в основы искусства Древней Греции: учебное пособие. М., 

2014. Режим доступа: http://biblioclub.ru/book/275616/ 

3. МашкинН.А. История Древнего Рима. М., 2008. Режим доступа: 

http://biblioclub.ru/book/44036/  

4. Постернак А.В. История древней Греции и древнего Рима. Учебное пособие. М., 

2008. Режим доступа: http://biblioclub.ru/book/41068/ 

5. Штоль Г.В. Древний Рим в биографиях. М., 2013. http://biblioclub.ru/book/427212/ 

 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

Система электронной поддержки образовательного процесса «Мой университет» 

https://uni.ivanovo.ac.ru  

Профессиональные базы данных и информационно-справочные системы: 

ЭБС «Университетская библиотека онлайн»  www.biblioclub.ru; 

http://lib.ivanovo.ac.ru/index.php/polnotekstovye-resursy/ebs-universitetskaya-biblioteka 

Электронная библиотека ИвГУ  http://lib.ivanovo.ac.ru/index.php/polnotekstovye-

resursy/elibnew 
Электронный каталог НБ ИвГУ  http://lib.ivanovo.ac.ru/index.php/ek 
 

Программное обеспечение: операционная система Microsoft Windows, пакет офисных 

программ Microsoft Office и(или) LibreOffice, интернет-браузер Microsoft Edge и(или) Yandex 

Browser.  

 

9. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

Учебные аудитории: 

- для проведения занятий лекционного типа с комплектом специализированной учеб-

ной мебели и техническими средствами обучения, служащими для предоставления учебной 

информации большой аудитории; 

- для проведения занятий семинарского типа, консультаций, текущего контроля и 

промежуточной аттестации с комплектом специализированной учебной мебели и техниче-

скими средствами обучения; 

Помещение для самостоятельной работы, оснащенное комплектом специализирован-

ной учебной мебели, компьютерной техникой с возможностью подключения к сети «Интер-

нет» и обеспечением доступа в ЭИОС.  

Демонстрационное оборудование и учебно-наглядные пособия для занятий лекцион-

ного типа, обеспечивающие тематические иллюстрации (аудио-визуальные пособия - видео-

материалы). 

http://biblioclub.ru/book/41066/
http://biblioclub.ru/book/241206/
http://biblioclub.ru/book/41066/
http://biblioclub.ru/book/275616/
http://biblioclub.ru/book/41068/
http://biblioclub.ru/book/427212/
https://uni.ivanovo.ac.ru/
https://uni.ivanovo.ac.ru/
http://www.biblioclub.ru/
http://lib.ivanovo.ac.ru/index.php/polnotekstovye-resursy/ebs-universitetskaya-biblioteka
http://lib.ivanovo.ac.ru/index.php/polnotekstovye-resursy/elibnew
http://lib.ivanovo.ac.ru/index.php/polnotekstovye-resursy/elibnew
http://lib.ivanovo.ac.ru/index.php/ek
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